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CHÖÔNG 5: TU THÔØI 

 
Luaän noùi: Maát bao nhieâu thôøi gian ñeå tu taäp möôøi ñòa chaùnh haïnh 

ñöôïc vieân maõn? 
Giaûi thích: Möôøi ñòa naày laø Ñaïi ñòa cuûa Boà-taùt. Thôøi gian tu haønh 

khoâng theå ñoàng vôùi Nhò thöøa. Vì sao? Khoâng nhöõng töï thaân ñöôïc teá ñoä 
nhieàu, maø phöông tieän tu cuõng nhieàu vaø caùc nôi maø mình ñeán thì heát 
sau cao xa. Ví nhö vua ñi khoâng theå ñoàng vôùi ngöôøi ngheøo. Thôøi gian tu 
haønh cuûa Ñaïi, Tieåu thöøa coù daøi vaø ngaén. Muoán laøm roõ nghóa naày, cho 
neân hoûi veà thôøi gian tu haønh. 

Luaän noùi: Coù naêm loaïi ngöôøi, tu haønh vieân maõn ba A-taêng-kyø 
kieáp, hoaëc baûy A-taêng-kyø kieáp, hoaëc ba möôi ba A-taêng-kyø kieáp. Sao 
goïi laø naêm ngöôøi: 1. Ngöôøi tu taäp ôû ñòa haïnh nguyeän, thì maõn moät A- 
taêng-kyø kieáp. 2. Ngöôøi thöïc haønh haïnh yù thanh tònh. 3. Ngöôøi tu taäp ôû 
haïnh höõu töôùng. 4. Ngöôøi thöïc haønh haïnh voâ töôùng, töø saùu ñòa ñeán baûy 
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ñòa maõn A-taêng-kyø kieáp thöù hai. 5. Ngöôøi thöïc haønh voâ coâng duïng haïnh, 
laø töø ñaây veà sau ñeán möôøi ñòa maõn A-taêng-kyø kieáp thöù ba. 

Giaûi thích: Nhöõng gì laø naêm? Coù moät loaïi ngöôøi laø ngöôøi haønh 
haïnh nguyeän laïc; coù ba loaïi ngöôøi laø ngöôøi haønh haïnh yù thanh tònh, 
ngöôøi tu haønh haïnh höõu töôùng vaø ngöôøi tu haønh haïnh voâ töôùng. Coù moät 
haïng ngöôøi laø ngöôøi tu voâ coâng duïng haïnh. Ñoù laø naêm haïng  ngöôøi. 

Ngöôøi haønh haïnh nguyeän laïc töï coù boán thöù: 
1. Thaäp tín. 2. Thaäp giaûi. 3. Thaäp haïnh. 4. Hoài höôùng. 
Laø cho Thaùnh ñaïo cuûa Boà-taùt coù boán thöù phöông tieän, cho neân coù 

boán loaïi ngöôøi, nhö Tu-ñaø-hoaøn ñaïo tröôùc coù boán thöù phöông tieän. Boán 
loaïi ngöôøi naày goïi laø tu haïnh nguyeän laïc, trong A-taêng-kyø kieáp thöù nhaát 
tu haønh ñöôïc vieân maõn. Ñòa naày neáu ñaõ vieân maõn thì ngöôøi Quaùn haønh 
naày chöa ñaéc yù thanh tònh. Vì haïnh chöa chöùng chaân nhö, chöa ñaéc voâ 
phaân bieät trí, cho neân voâ phaân bieät trí töùc laø haïnh yù thanh tònh. Laïi nöõa, 
cuõng ñoàng vôùi taâm Nhò thöøa thì khoâng phaûi yù thanh tònh. Laïi nöõa, chöa 
ñeán ñòa vò baát thoaùi cuûa Boà-taùt do ñoù khoâng phaûi haïnh yù thanh tònh. Nhö 
ngöôøi Theá ñeä nhaát chöa ñaéc taâm voâ löu, noùi laø khoâng thanh tònh, choã 
duyeân phaùp töôùng cuûa taâm voâ löu khoâng bò queân maát, khoâng ñöôïc teân 
Thoï chaùnh ñònh, Boà-taùt cuõng vaäy, chöa nhaäp sô ñòa thì chöa ñöôïc teân 
chaùnh ñònh. Ngöôøi khoâng coù haïnh yù thanh tònh naày neáu thaáy chaân nhö 
thì lieàn nhaäp ñòa haïnh yù thanh tònh. Töø sô ñòa ñeán möôøi ñòa ñoàng ñöôïc 
teân naày. 

Ngöôøi tu haïnh yù thanh tònh töï coù boán thöù: Moät loaïi thöù nhaát töø 
chung maø laäp danh, laø tu haïnh yù thanh tònh, ba loaïi sau töø rieâng maø laäp 
danh, laø haïnh höõu töôùng, haïnh voâ töôùng vaø haønh voâ coâng duïng haïnh. 
Ngöôøi tu haïnh yù thanh tònh naày, töø ñòa thöù saùu trôû laïi goïi laø haønh höõu 
töôùng. 

Haïnh höõu töôùng, laø caûnh giôùi töôùng coù boán thöù: 
1. Coù phaân bieät töôùng. 
2. Khoâng phaân bieät töôùng. 
3. Phaåm loaïi cöùu caùnh töôùng. 
4. Söï thaønh töïu töôùng. 
Coù phaân bieät töôùng, laø caûnh ñoái töôïng cuûa ñònh, phaân laøm caûnh 

Tyø-baùt-xaù-na, hoaëc voâ phaân bieät laøm caûnh Xa-ma-tha. Duyeân caûnh naày 
sinh xaû laø töôùng ñònh. Duyeân voâ phaân bieät cuûa ñònh caûnh maø chaân nhö 
khôûi, goïi laø khoâng phaân bieät töôùng. Phaåm loaïi cöùu caùnh töôùng laø hai thöù 
tu nhö lyù vaø nhö löôïng. 

Söï thaønh töïu töôùng, laø Boà-taùt chuyeån y trong töøng ñòa, ñòa thöù baûy 
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laø haønh voâ töôùng coù coâng duïng, choã thuyeát töôùng cuûa möôøi hai boä phaùp 
moân Nhö Lai cho ñeán töôùng möôøi hai duyeân sinh, thuaàn thuïc tö löông 
cho neân khoâng duyeân töôùng phaùp moân, thoâng ñaït thaúng ñeán vò chaân 
nhö, thoâng ñaït naày lìa coâng duïng thì khoâng thaønh. Noùi ñòa naày laøm haïnh 
voâ töôùng coù coâng duïng, laø ba loaïi ngöôøi thuoäc haønh yù thanh tònh, haønh 
höõu töôùng vaø haønh voâ töôùng trong A-taêng-kyø kieáp thöù hai tu haønh ñöôïc 
vieân maõn. Neáu ngöôøi nhaäp ñòa thöù taùm, nhöng haønh höõu töôùng, haønh voâ 
töôùng vaø voâ coâng duïng chöa thaønh töïu, hoaëc ñòa thöù taùm vieân maõn, thì 
ñoái vôùi haønh voâ töôùng voâ coâng duïng cuûa Baùt ñòa ñaõ thaønh töïu, ñoái vôùi 
voâ töôùng haïnh cuûa Cöûu ñòa thì voâ coâng duïng chöa ñöôïc vieân maõn. Ñeán 
A-taêng-kyø kieáp thöù ba thì voâ töôùng voâ coâng duïng naày môùi thaønh, ví nhö 
ba vò Tu-ñaø-hoaøn, Tö-ñaø-haøm vaø A-na-haøm cheá laäp laøm naêm ngöôøi. 

Neáu chæ coù ngoâi ba vò thì sao cheá laäp laøm naêm ngöôøi? Do vò sai 
bieät cho neân thaønh naêm ngöôøi: 

1. Töø phöông tieän ban ñaàu ñeán Tu-ñaø-hoaøn laø ngöôøi thöù nhaát. 
2. Gia gia laø ngöôøi thöù hai. 
3. Tö-ñaø-haøm laø ngöôøi thöù ba. 
4. Nhaát chuûng töû laø ngöôøi thöù tö. 
5. A-na-haøm laø ngöôøi thöù naêm. 
Boà-taùt vò cuõng nhö vaäy, sô ñòa laøm ngoâi thöù nhaát, töø ñòa thöù hai 

ñeán ñòa thöù baûy laøm ngoâi thöù hai, töø ñòa thöù taùm ñeán ñòa thöù möôøi laøm 
ngoâi thöù ba, cuõng ñöôïc cheá laäp laøm naêm ngöôøi: 

1. Töø phöông tieän ñeán sô ñòa laø ngöôøi thöù nhaát. 
2. Töø ñòa thöù hai ñeán ñòa thöù tö laø ngöôøi thöù hai. 
3. Töø ñòa thöù naêm ñeán ñòa thöù saùu laø ngöôøi thöù ba. 
4. Ñòa thöù baûy laø ngöôøi thöù tö. 
5. Töø ñòa thöù taùm ñeán ñòa thöù möôøi laø ngöôøi thöù naêm. 
Laïi nöõa, do ñoàng vôùi vò vaø ñòa cuûa Thanh-vaên, phaûi bieát möôøi hai 

ñòa cuûa Boà-taùt thöù töï cuõng nhö vaäy: 
1. Nhö Thanh-vaên taùnh ñòa, thì Sô vò cuûa Boà-taùt cuõng nhö theá. 
2. Nhö Thanh-vaên tu chaùnh ñònh vò gia haïnh, laø khoå phaùp nhaãn 

baèng vôùi Boà-taùt, thì vò thöù hai cuõng nhö vaäy. 
3. Nhö Thanh-vaên ñaõ nhaäp chaùnh ñònh thì vò thöù ba cuûa Boà-taùt 

cuõng nhö vaäy. 
4. Nhö Thanh-vaên ñaõ ñaéc tín baát hoaïi truï aùi giôùi vò cuûa Thaùnh ñeå 

tröø caùc hoaëc cuûa ñòa treân thì vò thöù tö cuûa Boà-taùt cuõng nhö vaäy. 
5. Nhö Thanh-vaên nöông giôùi hoïc daãn nhieáp nöông taâm hoïc thì vò 

thöù naêm cuûa Boà-taùt cuõng nhö vaäy. 
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6. Nhö Thanh-vaên ñaõ ñaéc vieäc nöông tueä hoïc thì vò thöù saùu cuûa 
Boà-taùt cuõng nhö vaäy. 

7. Nhö Thanh-vaên ñaõ ñaéc vieäc nöông tueä hoïc thì vò thöù baûy cuûa 
Boà-taùt cuõng nhö vaäy. 

8. Nhö Thanh-vaên ñaõ ñaéc vieäc nöông tueä hoïc thì vò thöù taùm cuûa 
Boà-taùt cuõng nhö vaäy. 

9. Nhö Thanh-vaên khoâng tö löông trôû laïi caùc caûnh giôùi, laø voâ töôùng 
Tam-ma-ñeà gia haïnh thì vò thöù chín cuûa Boà-taùt cuõng nhö vaäy. 

10. Nhö Thanh-vaên ñaõ thaønh töïu voâ töôùng ñònh vò thì vò thöù möôøi 
cuûa Boà-taùt cuõng nhö vaäy. 

11. Nhö Thanh-vaên ñaõ xuaát voâ töôùng Tam-ma-ñeà truï vò giaûi thoaùt 
thì vò thöù möôøi moät cuûa Boà-taùt cuõng nhö vaäy. 

12. Nhö Thanh-vaên truï ñaày ñuû töôùng A-la-haùn thì vò thöù möôøi hai 
cuûa Boà-taùt cuõng nhö theá. 

Naêm vò cuûa Boà-taùt nhieáp möôøi hai ngöôøi naày, vò thöù thì nhieáp ba 
ngöôøi thöù nhaát, thöù hai vaø thöù ba, vò thöù hai thì nhieáp ba ngöôøi thöù tö, 
thöù naêm vaø thöù saùu, vò thöù ba thì nhieáp hai ngöôøi thöù baûy vaø thöù taùm, 
vò thöù boán thì nhieáp moät ngöôøi thöù chín, vò thöù naêm thì nhieáp ba ngöôøi 
thöù möôøi, thöù möôøi moät vaø thöù möôøi hai. Neáu caên cöù theo naêm vò cuûa 
Thanh-vaên thì cuõng ñöôïc nhieáp möôøi hai ngöôøi, khoâng khaùc vôùi caùc vò 
nhieáp cuûa Boà-taùt. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, theá naøo laø baûy A-taêng-kyø kieáp? 
Giaûi thích: Vì muoán laøm roõ söï chaáp rieâng cuûa caùc boä khaùc cho neân 

noùi: Laïi nöõa (phuïc thöù). Thôøi cuûa baûy A-taêng-kyø kieáp cuøng vôùi thôøi ba 
A-taêng-kyø kieáp tröôùc laø baèng nhau hay coù daøi ngaén? Ñaây laø chaáp baèng 
vôùi ba A-taêng-kyø kieáp, nhöng coù nghóa rieâng môû laøm soá baûy. A-taêng- 
kyø kieáp thöù nhaát vöôït qua ñòa nguyeän haïnh, ñaéc haønh ñòa hoan hyû. A- 
taêng-kyø kieáp thöù hai töø hoan hyû ñòa vöôït qua ñòa nöông giôùi hoïc vaø ñòa 
nöông taâm hoïc maø ñaéc haønh ñòa thieâu nhieân. Ñaïi kieáp A-taêng-kyø thöù 
tö töø thieâu nhieân ñòa vöôït qua ñòa nöông tueä hoïc ñòa ñaéc haønh ñòa vieãn 
haønh. Laïi nöõa, moät ñaïi kieáp A-taêng-kyø goïi laø haïnh voâ töôùng baát ñònh, 
vöôït qua ñòa voâ töôùng coù coâng duïng. Laïi nöõa, moät ñaïi kieáp A-taêng-kyø 
goïi laø haïnh voâ töôùng ñònh, vöôït qua ñòa voâ töôùng voâ coâng duïng. Laïi nöõa, 
moät ñaïi kieáp A-taêng-kyø goïi laø haïnh thuø thaéng voâ töôùng, vöôït qua ñòa voâ 
ngaïi bieän. Laïi nöõa, moät ñaïi kieáp A-taêng-kyø, goïi laø toái thaéng truï, vöôït 
qua ñòa quaùn ñaûnh. 

A-taêng-kyø coù hai thöù: 
1. A-taêng-kyø kieáp. Taïi sao vaäy? Vì do kieáp naày ngaøy, ñeâm,   nöûa 
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thaùng, moät thaùng, muøa, haøng naêm, caùc thôøi gian song song khoâng theå 
tính ñeám, goïi laø A-taêng-kyø kieáp. 

2. Kieáp A-taêng-kyø, Taïi sao vaäy? Vì Boà-taùt tu haønh trong kieáp naày, 
neáu laáy kieáp laøm löôïng, thì kieáp naày cuõng khoâng theå tính ñeám, cho neân 
goïi laø kieáp A-taêng-kyø, do Thôøi trong Tieàn A-taêng-kyø kieáp khoâng theå 
tính ñeám, neân haäu A-taêng-kyø kieáp cuõng khoâng theå tính ñeám. 

Traûi qua bao nhieâu ñaïi kieáp A-taêng-kyø môùi ñaéc Voâ thöôïng Boà-ñeà? 
Hieän taïi quyeát ñònh ba ñaïi kieáp A-taêng-kyø ñaéc Voâ thöôïng Boà-ñeà, khoâng 
hôn khoâng keùm. Neáu Boà-taùt tu haønh phaåm chaùnh caàn toái thöôïng, thì coù 
theå sieâu vöôït voâ soá tieåu kieáp, hoaëc sieâu voâ soá ñaïi kieáp, nhöng khoâng 
theå sieâu ñaïi vöôït kieáp A-taêng-kyø. Caên cöù theo choã tröø ba thöù phieàn naõo 
ngoaøi, trong vaø taâm maø laäp A-taêng-kyø kieáp. A-taêng-kyø thöù nhaát taâm 
Boà-taùt chöa minh lôïi, phöông tieän chöa thaønh, chaùnh caàn cuõng coøn keùm, 
do ñoù phaûi traûi qua thôøi gian moät ñaïi kieáp A-taêng-kyø môùi vöôït qua ñòa 
nguyeän haïnh. Coâng haïnh cuûa vò naày cuøng vôùi thôøi gian töông phuø nhau. 
Ñaïi kieáp A-taêng-kyø thöù hai, neáu laáy coâng haïnh caên cöù theo thôøi gian thì 
phaûi traûi qua chín kieáp A-taêng-kyø, vì duïng taâm cuûa Boà-taùt ñöôïc minh 
lôïi, phöông tieän ñaõ thaønh vaø chaùnh caàn cuõng thuø thaéng. Thôøi gian traûi 
qua tuy ít, nhöng ñöôïc coâng haïnh nhieàu, coâng sieâu vöôït taùm ñaïi kieáp A- 
taêng-kyø, chæ traûi qua moät ñaïi kieáp A-taêng-kyø thöù hai. Ñaïi kieáp A-taêng- 
kyø thöù ba, neáu laáy coâng haïnh caên cöù theo thôøi gian, thì phaûi traûi qua hai 
möôi moát ñaïi kieáp A-taêng-kyø. Do trí tueä phöông tieän vaø chaùnh caàn cuûa 
Boà-taùt raát thuø thaéng, neân thôøi gian traûi qua tuy ít, nhöng coâng haïnh raát 
nhieàu, coâng sieâu vöôït hai möôi ñaïi kieáp A-taêng-kyø, chæ traûi qua moät ñaïi 
kieáp A-taêng-kyø thöù ba. 

Luaän noùi: Ñòa tröôùc coù ba, ñòa giöõa coù boán. Ñòa tröôùc coù ba laø: 1. 
Baát ñònh A-taêng-kyø. 2. Ñònh A-taêng-kyø. 3. Thoï kyù A-taêng-kyø. 

Giaûi thích: Laïi coù boä khaùc chaáp baûy kieáp A-taêng-kyø laøm haïnh coù 
saâu caïn, caûnh thì coù chaân, tuïc vaø ñeä nhaát nghóa. Ñòa tröôùc thì traûi qua ba 
kieáp A-taêng-kyø, duyeân ba caûnh naày maø coù ba haïnh: 

1. Nöông vaøo caûnh thöù nhaát, coù phaùp traéng vaø phaùp ñen xen taïp 
nhau, goïi laø ít phaàn ít Ba-la-maät. 

2. Nöông vaøo caûnh thöù hai, coù phaùp chaúng ñen traéng vaø phaùp traéng 
xen taïp, goïi laø Ba-la-maät. 

3. Nöông vaøo caûnh thöù ba, coù phaùp chaúng phaûi traéng, chaúng phaûi 
ñen khoâng coù xen taïp, goïi laø chaân Ba-la-maät. 

Töùc laø caên cöù theo ba caûnh naày maø laäp ba A-taêng-kyø: 
1. Baát ñònh A-taêng-kyø, laáy traéng ñen töông taïp cuøng vôùi phaøm phu 
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khoâng khaùc nhau. 
2. Ñònh A-taêng-kyø vì phaùp voâ löu ñaõ ñaéc cuøng vôùi phaùp höõu löu 

xen taïp. Phaùp voâ löu ñaõ ñaéc, quyeát ñònh do töông taïp cho neân chöa coù 
theå thoï kyù. 

3. Thoï kyù A-taêng-kyø chæ laø phaùp voâ löu khoâng xen taïp caùc phaùp 
khaùc, chæ coù phaùp voâ löu do ñoù quyeát ñònh khoâng xen taïp caùc phaùp khaùc 
cho neân coù theå thoï kyù, ñòa tröôùc phaûi traûi qua ba A-taêng-kyø kieáp. 

Luaän noùi: Trong ñaây coù boán laø: 1. Y thaät ñeá A-taêng-kyø. 2. Y xaû 
A-taêng-kyø. 3. Y tòch tónh A-taêng-kyø. 4. Y trí tueä A-taêng-kyø. 

Giaûi thích: Töø sô ñòa ñeán tam ñòa goïi laø nöông ñòa thaät ñeá. Sô ñòa 
phaùt nguyeän, Nhò ñòa tu möôøi phaùp thieän, tam ñòa tu taäp caùc ñònh goàm 
caû nöông vaøo caûnh giôùi cho neân goïi laø nöông ñòa thaät ñeá. Töù ñòa ñeán luïc 
ñòa goïi laø nöông ñòa xaû. Töù ñòa tu phaåm ñaïo, nguõ ñòa quaùn töù ñeá. Luïc 
ñòa quaùn möôøi hai duyeân sinh, ñeàu nöông vaøo ñaïo maø xaû hoaëc cho neân 
goïi laø nöông ñòa xaû. Thaát ñòa vaø baùt ñòa goïi laø nöông ñòa tòch tónh, vì thaát 
ñòa laø voâ töôùng coù coâng duïng, baùt ñòa laø voâ töôùng voâ coâng duïng, goïi laø 
nöông ñòa tòch tónh. Cöûu ñòa vaø möôøi ñòa goïi laø nöông ñòa trí tueä, vì cöûu 
ñòa laø töï ñaéc söï hieåu bieát thuø thaéng vaø thaäp ñòa thì khieán cho ngöôøi khaùc 
ñaéc söï hieåu bieát thuø thaéng, cho neân goïi laø nöông vaøo ñòa trí tueä. 

Ñeá coù ba thöù: 1. Theä ñeá. 2. Haïnh ñeá. 3. Tueä ñeá. 
Theä ñeá, laø töø sô phaùt taâm laäp theä vì lôïi ích cho ngöôøi khaùc. Haïnh 

ñeá, laø nhö choã laäp theä nguyeän tu haønh cuøng vôùi theä nguyeän töông öng, 
laø theä nguyeän thaät maø haønh cuõng thaät. Tueä ñeá, laø vì thaønh töïu haïnh naày 
vaø an laäp theä nguyeän tröôùc, trí tueä trong phöông tieän cuøng vôùi haïnh theä 
nguyeän töông öng, trí tueä laø thuø thaéng. Ba thöù ñeá naày ñeàu laø thaät, khoâng 
ñieân ñaûo khoâng traùi nhau, cho neân goïi laø ñeá. Nhö söï laäp theä nguyeän 
ngaøy xöa, nay Boà-taùt laøm söï lôïi ích cho chuùng sinh cho neân nöông vaøo 
ñeá maø truï. Boà-taùt coù theå xaû chöôùng cuûa luïc ñoä, cho neân nöông vaøo xaû 
maø truï. Coâng ñöùc Luïc ñoä cuûa Boà-taùt töông öng cho neân nöông vaøo ñeá 
tòch tónh maø truï. Boà-taùt do töï haønh luïc ñoä, kheùo hieåu phöông tieän lôïi tha 
cho neân nöông vaøo ñeá trí tueä maø truï. 

Taâm cuûa Boà-taùt laäp theä nguyeän khoâng traùi vôùi mong caàu, chaéc 
chaén ñeàu laø boá thí. Do laäp theä nguyeän naày khoâng traùi vôùi theä nguyeän 
cho neân thaät coù theå boá thí, tuøynhöõng gì mình Boá thí ñoù ñeàu sinh hoan hyû, 
cho neân nöông vaøo ñeá maø haønh boá thí. Boà-taùt coù theå xaû taøi xaû quaû, cho 
neân nöông vaøo xaû maø haønh boá thí. Boà-taùt ñoái vôùi taøi vaät, ngöôøi nhaän, 
trong söï haønh boá thí cho ñeán giaûm heát, khoâng sinh tham saân, voâ minh, 
kinh sôï, cho neân nöông vaøo tòch tónh maø haønh boá thí. Do vaäy Boà taùt nhö 
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thôøi, nhö xöùng, nhö thaät maø haønh boá thí. 

Duïng naày trong ba thí tröôùc laø toái thaéng, cho neân nöông vaøo trí tueä 
maø haønh boá thí, nhö theä maø mình ñaõ laäp ngaøy xöa khoâng traùi thoï  giôùi 
ôû tröôùc, xaû ly aùc giôùi, taát caû aùc haïnh tòch tónh. Trong ñaây trí tueä laø toái 
thaéng, cho neân nöông vaøo caùc ñeá maø haønh giôùi. 

Nhö theä maø ngaøy xöa mình ñaõ laäp, noù coù khaû naêng nhaãn coù xaû, 
phaân bieät loãi giaän döõ treân taâm tòch tónh cuûa ngöôøi khaùc, thì trí tueä trong 
ñaây laø toái thaéng, cho neân nöông vaøo ñeá maø haønh nhaãn nhuïc. 

Nhö theä maø ngaøy xöa mình ñaõ laäp, noù coù theå laøm söï lôïi ích cho 
ngöôøi khaùc, coù theå xaû ly taâm yeáu heøn vaø phaùp aùc ñeàu trôû neân tòch tónh, 
thì trí tueä trong ñaây laø thuø thaéng, cho neân nöông vaøo ñeá thöïc haønh tinh 
taán. 

Nhö theä maø ngaøy xöa mình ñaõ laäp, noù coù theå tö tu söï lôïi ích cho 
chuùng sinh, xaû ly naêm caùi, taâm thöôøng tòch tónh, trí tueä trong ñaây laø toái 
thaéng, cho neân nöông vaøo ñeá thöïc haønh ñònh. 

Nhö theä maø ngaøy xöa mình ñaõ laäp, thaáu suoát phöông tieän laøm lôïi 
ích cho ngöôøi khaùc, xaû ly thieân leäch phi phöông tieän, voâ minh noùng böùc 
ñaõ ñöôïc tòch tónh, coù theå chöùng taát caû trí, cho neân nöông vaøo ñeá thöïc 
haønh Baùt-nhaõ. 

Tuøy theo caûnh neân bieát vaø theä nguyeän ngaøy xöa, phaûi bieát laø nöông 
vaøo nghóa ñeá; xaû ly loaïi duïc vaø hoaëc duïc, phaûi bieát laø nöông vaøo nghóa 
xaû, taát caû taø nghieäp vónh vieãn döùt, phaûi bieát laø nöông vaøo nghóa tòch tónh, 
tuøygiaùc vaø thoâng ñaït, phaûi bieát laø nöông vaøo nghóa tueä. Choã nhieáp cuûa 
ba ñeá coù theå traùi vôùi ba loãi, goïi ñoù laø nöông vaøo ñeá. Choã nhieáp cuûa ba xaû 
coù theå traùi vôùi ba loãi goïi ñoù laø nöông vaøo xaû. Choã nhieáp cuûa ba tòch tónh 
coù theå traùi vôùi ba loãi, goïi ñoù laø nöông vaøo tòch tónh. Choã nhieáp cuûa ba tueä 
coù theå traùi vôùi ba loãi, goïi ñoù laø nöông vaøo trí tueä. Nöông vaøo ñeá, nöông 
vaøo xaû, nöông vaøo tòch tónh tueä, tuøy thuaän theä nguyeän ngaøy xöa, khoâng 
traùi nghòch. Nöông vaøo xaû nhieáp nöông vaøo ñeá nöông vaøo tòch tónh Tueä, 
coù theå xaû choã ñoái trò, laø taát caû xaû quaû. Nöông vaøo tòch tónh nhieáp nöông 
vaøo ñeá xaû tueä, hoaëc vaø nghieäp noùng böùc tòch tónh. Nöông vaøo tueä nhieáp 
nöông vaøo ñeá xaû tòch tónh, thì trí tueä laø tröôùc heát. Vì choã tuøycuûa trí tueä, 
cho neân saùu Ba-la-maät döïa vaøo ñeá maø sinh, choã nhieáp cuûa vieäc nöông 
vaøo xaû, choã taêng tröôûng cuûa vieäc nöông vaøo tòch tónh, choã tònh cuûa vieäc 
nöông vaøo trí tueä. Taïi sao vaäy? Vì nöông vaøo ñeá laø sinh nhaân cuûa noù, 
nöông vaøo xaû laø nhieáp nhaân cuûa noù, nöông vaøo tòch tónh laø nhaân tröôûng 
thaønh cuûa noù, nöông vaøo tueä laø tònh nhaân cuûa noù. Phaùp thöù nhaát thì laáy 
ñeá laøm choã nöông töïa. Theä laø lôøi noùi chaân thaät. Trung laáy xaû laøm nöông 
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töïa. Tröôùc ñaõ laäp theä vì ngöôøi khaùc maø coù theå xaû töï aùi sau laáy tòch tónh 
laøm choã töïa. Caû thaûy tòch tónh laøm sau. Sô, trung, haäu laáy tueä laøm choã 
töïa. Neáu ñaây coù thì kia coù. Neáu ñaây khoâng coù thì kia khoâng coù. Boán söï 
nöông töïa cuøng vôùi möôøi ñòa töông öng nhö theá naøo? Töø sô ñòa ñeán tam 
ñòa thì nöông vaøo ñeá laøm thuø thaéng. Taïi sao vaäy? Trong ñaây Boà-taùt chæ 
tu trò quaùn caûnh chaân thaät, ñoái vôùi coâng haïnh cuûa caùc phaåm ñaïo chöa 
thaønh. Nöông ñeá nhieáp ba ñòa, töø töù ñòa ñeán luïc ñòa, nöông xaû laøm thuø 
thaéng. Taïi sao vaäy? Trong ñaây Boà-taùt chæ tu trò quaùn caûnh chaân thaät, ñaõ 
thaønh ñoái vôùi caûnh thaät cuûa taâm voâ coâng duïng, chæ laøm ñoái trò hoaëc thaønh 
töïu ñaïo phaåm. Do tu trò phaåm ñaïo Quaùn haønh, haïnh quaùn töù ñeá, haïnh 
quaùn möôøi hai duyeân sinh, coù theå xaû taát caû hoaëc. Nöông xaû laïi cuõng 
nhieáp hai ñòa. Thaát ñòa vaø baùt ñòa nöông vaøo tòch tónh laøm thuø thaéng. Taïi 
sao vaäy? Do Boà-taùt ñaïo ñaõ thaønh töïu, caùc hoaëc ñaõ dieät nhieàu, aån nhieàu, 
khoâng theå chaïm xuùc laïi taâm nöõa. Hai ñòa naày laø voâ töôùng vaø voâ coâng 
duïng Quaùn haønh ñaõ thaønh töïu, Taâm ñòa chuyeån vi teá, an truï nôi tòch tónh. 
Nöông tòch tónh laïi cuõng nhieáp hai ñòa, cöûu ñòa vaø möôøi ñòa nöông vaøo trí 
tueä laøm thuø thaéng, moät laø töï giaûi thuø thaéng, hai laø tha giaûi thuø thaéng, ñeàu 
coù theå töï lôïi vaø lôïi tha, chính mình ñaõ vöôït qua tòch tónh vò, phaàn nhieàu 
laø haønh söï lôïi tha. Neáu lìa trí tueä haïnh, khoâng coù rieâng phöông tieän lôïi 
tha, do hai ñòa naày phaàn nhieàu laø haønh trí tueä. Trí tueä laïi cuõng nhieáp hai 
ñòa, vì nghóa naày maø caùc boä khaùc chaáp coù baûy A-taêng-kyø. 

Luaän noùi: Laïi nöõa, theá naøo laø ba möôi ba A-taêng-kyø? 
Giaûi thích: Coù caùc sö ñaïi thöøa, muoán laøm roõ haïnh coù haï trung 

thöôïng. Muoán laøm roõ laø ñaéc hay chöa ñaéc phöông tieän, muoán laøm roõ 
ñaõ ñaéc khoâng maát phöông tieän, muoán laøm roõ ñaõ ñaéc khoâng maát phöông 
tieän taêng thöôïng, muoán laøm roõ nhaäp truï xuaát ba thöù töï taïi, do ñoù phaân 
A-taêng-kyø ra laøm ba möôi ba lôùp. 

Luaän noùi: Trong phöông tieän ñòa coù ba A-taêng-kyø: 1. Tín haïnh A- 
taêng-kyø. 2. Tinh taán haïnh A-taêng-kyø. 3. Thuù höôùng haïnh A-taêng-kyø. 

Giaûi thích: Ñòa coù hai thöù: 
1. Phöông tieän ñòa. 
2. Chaùnh ñòa. 
Khi chöa nhaäp chaùnh ñòa, trong phöông tieän ñòa coù ba A-taêng-kyø, 

trong ñaây Boà-taùt phuïng söï chö Phaät, taâm phaùt nguyeän, mieäng laäp theä 
nguyeän tin chaùnh thuyeát cuûa Nhö Lai vaø tin tu tín caên laøm thuø thaéng 
cuûa Nhö Lai. Taïi sao vaäy? Vì chöa chöùng phaùp minh, caên cöù theo tu tín 
caên maø laäp moät A-taêng-kyø, goïi laø tín haïnh. Neáu Boà-taùt ñaõ chöùng phaùp 
minh tín caên chuyeån kieân coá thì quyeát ñònh bieát quaû chaéc chaén coù    theå 
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ñaéc. Trong ñaây Boà-taùt tinh taán laøm thuø thaéng. Taïi sao vaäy? Vì ñoái vôùi 
ñaéc phöông tieän thì taâm ñaõ minh lieãu, khoâng tieác vui chaùn khoå maø tu 
tinh taán, caên cöù theo tu tinh taán maø laäp moät A-taêng-kyø, goïi laø haønh tinh 
taán. Neáu Boà-taùt tinh taán thaønh töïu thì taâm ñöôïc thanh tònh, hoaëc chöôùng 
ñaõ tröø, trong ñaây söï nhaém tôùi cuûa Boà-taùt laøm thuø thaéng. Taïi sao vaäy? 
Vì ñoái vôùi chaân nhö quaùn, taâm caàu ñaéc sinh khôûi, töông tuïc khoâng quay 
löng töø boû, caên cöù theo söï nhaém tôùi naày, laïi laäp moät A-taêng-kyø, goïi laø 
haønh thuù höôùng . 

Luaän noùi: Trong möôøi ñòa, töøng ñòa moãi moãi ñeàu coù ba A-taêng-kyø, 
laø nhaäp truï xuaát. 

Giaûi thích: Vì tröø bì phieàn naõo chöôùng maø nhaäp Sô ñòa, vì tröø nhuïc 
phieàn naõo chöôùng maø truï Sô ñòa, vì tröø taâm phieàn naõo chöôùng maø xuaát 
Sô ñòa. Taïi sao vaäy? Trong töøng ñòa, phieàn naõo cuûa Boà-taùt coù ba phaåm. 
Thöôïng phaåm goïi laø Bì, trung phaåm goïi laø Nhuïc, haï phaåm goïi laø taâm. 
Thöôïng phaåm laø choã phaù cuûa ñaïo haï phaåm, trung phaåm laø choã phaù ñaïo 
phaåm trung, haï phaåm laø choã phaù cuûa ñaïo phaåm thöôïng, cho ñeán möôøi 
ñòa, nghóa cuûa noù cuõng vaäy, caên cöù theo ba phaåm naày cho neân laäp ba A- 
taêng-kyø, do ñoù caùc boä khaùc chaáp coù ba möôi ba A-taêng-kyø. Ba möôi ba 
A-taêng-kyø naày cuøng vôùi ba A-taêng-kyø tröôùc baèng nhau, khoâng coù nghóa 
ngaén daøi nhö tröôùc ñaõ giaûi thích. Tröôùc noùi coù ba thöù A-taêng-kyø kieáp ñaõ 
xong, Boà-taùt traûi qua kieáp nhö vaäy maø tu haønh ñaéc Voâ thöôïng Boà-ñeà. 
Boà-taùt trong voâ thuûy sinh töû, haèng haønh caùc haïnh thí… haèng phuïng söï 
chö Phaät xuaát theá, töø thôøi naøo baét ñaàu tu haønh? Hoaëc noùi ba A-taêng- 
kyø, hoaëc noùi thaát A-taêng-kyø, hoaëc noùi ba möôi ba A-taêng-kyø ñeå laøm roõ 
nghóa naày. 

Luaän noùi: Nhö vaäy A-taêng-kyø tu haønh chaùnh haïnh cuûa möôøi ñòa 
vieân maõn, coù nguyeän löïc cuûa thieän Caên. 

Giaûi thích: Boà-taùt coù hai thöù löïc: 
1. Thieän caên löïc. 
2. Thieän nguyeän löïc. 
Thieän caên löïc, laø moïi caùi taùn loaïn khoâng coù khaû naêng choáng laïi. 

Thieän nguyeän löïc laø trong taát caû thôøi, haèng gaëp Phaät Boà-taùt laø baäc thieän 
tri thöùc. 

Luaän noùi: Taâm kieân taán taêng thöôïng. 
Giaûi thích: Do phuïng söï thieän tri thöùc khoâng boû taâm Boà-ñeà, ñôøi 

ñôøi vaø hieän ñôøi taêng tröôûng thieän caên, khoâng coøn bò giaûm maát. 
Luaän noùi: Ba thöù A-taêng-kyø noùi chaùnh haïnh thaønh töïu. 
Giaûi thích: Neáu ñuû thieän caên löïc vaø thieän nguyeän löïc thì taâm kieân 



 

taêng thöôïng coù boán nghóa, laáy thôøi naày laøm thôøi baét ñaàu cuûa A-taêng-kyø, 
caùc luaän Sö thì noùi khoâng ñoàng nhau. Coù ba thöù, traûi qua thôøi gian cuûa 
A-taêng-kyø nhö vaäy, noùi tu chaùnh haïnh môùi ñöôïc thaønh töïu. 

 
 

--------------------------------- 
 


